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Schack är kul - Schack är utvecklande - Schack är för alla

Tre år med Schack i skolan
Tre år har gått sedan Schack i skolan startade på Apelskolan 
i Lund. Projektet har vuxit snabbt och projektet har gjort 
erfarenheter på vägen. I detta nummer av Schack i skolans 
nyhetsbrev presenteras några av dem.

Tre heta spår
Schack i skolan erbjuder en bred utbildning till pedagoger så 
att de kan möta alla barn, med fokus på låg- och mellanstadiet. 
Det finns tre områden där skolorna själva har efterfrågat 
fördjupningsmaterial och koncept:

• Schackmatte
• Schack som integrerande metod
• Schack som specialpedagogiskt verktyg

Bakgrunden är helt enkelt att pedagoger som har arbetat med 
schack har sett hur schack stärker olika delar av matematiken, 
hur schack har en integrerande effekt eftersom alla kan vara 
med, samt hur schack tränar arbetsminnet vilket barn med 
specialpedagogiska behov ofta har problem med.

Inom alla tre områden planerar Schack i skolan satsningar 
med målet att ta fram koncept som kommer erbjudas de skolor 
som är med i projektet. 

Pedagogernas fem bästa
Under Schack i skolans första år har pedagogerna kontinuerligt 
kommenterat det schackmaterial som Sveriges Schackförbund 
har tagit fram. En topplista skulle kunna se ut så här:

1. De sex schackreglerna
2. Avdömningsknepet
3. Spelövningar
4. Schackma Gandhis schackkörkort
5. Schackma Gandhis kortlek

Den mest uppenbara positiva erfarenheten från alla dem som 
arbetar med schackverksamet är hur spelet till sin form, och i 
kombination med etableringen av De sex schackreglerna, kan 
skapa ett rum för koncentration. Med hjälp av Avdömningsknepet 
som ger spelet en rytm förstärks detta ytterligare. Ett problem 
många har sett med schack är att det är en hög tröskel innan 
man kan börja spela, men om man följer den steg-för-steg-
metod som Schack i skolan förespråkar kan alla vara med 
från första lektionen. Därtill finns det på www.schack.se/
schackledaren, under fliken Spela i vänstra fältet, under rubriken 
Spelvariationer, många roliga sätt att träna schack genom 
spel. Det enklaste sättet att anordna schackundervisning är att 
komplettera barnens schackspel med att låta dem lösa uppgifter 
från Schackma Gandhis kortlek och i nästa steg från Schackma 
Gandhis schackkörkort. Båda materialen är självrättande. 

● 	Schack i skolan drivs av Sveriges Schackförbund.

● 	Schack i skolan utbildar skolans pedagoger i 
schackinstruktion.

● 	Schack i skolan skänker schackspel och ett pedagogiskt 
instruktionsmaterial till skolor som startar en 
skolschackklubb.

	
● 	Årsskiftet 2012/13 finns det ungefär 375 skolschack-

klubbar i landet, och 1 200 pedagoger har utbildats genom 
projektet Schack i skolan.

Om Schack i skolan

Fo
to

: C
la

es
 H

al
l



Mål
Att etablera schack som ett pedagogiskt

verktyg på Sveriges skolor

Motto
Schack i skolan − ett modernt pedagogiskt verktyg

Kärnvärden
Schack är kul!

Schack är utvecklande!
Schack är för alla!

www.schack.se/schackiskolan

Tips för julavslutningen

•	 Anordna en schackfest där barnen 
bjuds på ”schackrutor” (se recept 
till höger).

•	 Anordna en avslutande 
jultävling. Använd gärna några 
av de spelövningar som finns på 
följande länk: www.schack.se/
schackledaren.

	 Klicka på fliken Spela till vänster 
och gå sedan in under rubriken 
Spelvariationer.

•	 I pärmen Schackinstruktion 
T1 finns i lektion 18 övningen 
Läraren bestämmer. I den styr 
läraren vilka pjäser barnen ska 
flytta. Den brukar uppskattas av 
barnen. 

	 Pärm T1 finns på Schackledarens 
hemsida under fliken Färdiga 
lektionsupplägg.

•	 På Schackledarens hemsida under 
fliken Övrigt, finns två förberedda 
tipspromenader som passar 
utmärkt till avslutningen.

 

Ingredienser:

4,5 dl vetemjöl
1 dl socker
200 gram smör, rumstempererat
2 msk kakao
1 msk vatten

Gör så här:

1.	Arbeta ihop mjöl, socker och smör 
för hand eller med en matberedare. 
Ta undan hälften av degen och tillsätt 
kakao och vatten och bearbeta tills 
degen är brunfärgad.

2.	Lägg degarna i två plastpåsar och låt 
dem vila kallt i minst 30 minuter.

3.	Sätt ugnen på 200 grader.
4.	Rulla ut degen i två ljusa och två 

mörka jämna längder. Lägg en ljus 
bredvid en mörk och byt plats på 
färgerna i nästa lager. Tryck samman 
längderna så att de bildar en fyrkant. 
Skär i 5 mm tunna skivor. Lägg ut 
dem på en plåt med bakplåtspapper.

5.	Grädda i mitten av ugnen i ca 8 
minuter. Låt kakorna svalna på bak-
plåtspapperet på ett galler.

Schackrutor
100 st små eller 50 st stora.

Prognosen pekar mot att det vid årsskiftet 2012/13 kommer 
att finnas 375 skolschackklubbar i Sverige, och att 1 200 
pedagoger har fått utbildning i schackinstruktion!

Just nu är det full fart på Schackfyran runt om i Sverige. 
En fjärdeklass som anmäler sig får gratis ett klassbesök 
av en instruktör, som lär klassen att spela schack, samt 
fem schackspel! Därefter bestämmer sig klassen för om 
man vill delta. Schackfyran är världens största lagtävling 
för skolungdom, och varje år lär sig 22 000 barn att spela 
schack genom tävlingen. Schackfyran är i första hand ett 
socialt projekt som stärker klassgemenskapen, eftersom 
alla i klassen är viktiga för att nå framgång. För mer 
information: www.schackfyran.se

375 skolor och 1200 pedagoger Full fart på Schackfyran!

På schackledarens hemsida: www.schack.se/schackledaren 
finns allt en schackledare behöver. Alltifrån spelupplägg och 
träningsmaterial till schacksagor och recept på Schackrutor.

www.schack.se/schackledaren


