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Schack är kul - Schack är utvecklande - Schack är för alla

Schackfeber på Segeltorpsskolan

● Schack i skolan drivs av Sveriges Schackförbund.

● Schack i skolan utbildar skolans pedagoger i 
schackinstruktion.

● Schack i skolan skänker schackspel och ett pedagogiskt 
instruktionsmaterial till skolor som startar en 
skolschackklubb.

● Vid årsskiftet 2011/12 hade 250 skolschackklubbar bildats 
och 700 pedagoger utbildats genom projektet Schack i 
skolan.

Om Schack i skolan

Varför är schack bra för barn? 
– Genom mitt arbete med eleverna har jag konstaterat att schack, 
utöver att vara en intellektuell sport, hjälper till med att skapa 
en atmosfär av lugn och vänskap mellan eleverna. Schack är 
både konst, träning på sociala relationer, mental gymnastik och 
praktisk matematik. Det finns inte heller några nackdelar med 
att spela schack. 
Hur jobbar ni med schack på er skola?
– Sedan oktober 2010 har vi använt oss av schack på flera olika 
sätt på Segeltorpsskolan. Vi har en schackklubb en eftermiddag i 
veckan som riktar sig till lågstadiebarn. Här får barnen spela och 
göra övningar. Vi har också något vi kallar för ”Schackskolan”. 
Inom ramen för den får fem olika klasser schackundervisning 
en gång i veckan. Barnen får då lära sig schackhistoria och 
schacktekniker. Undervisningen sker i respektive klassrum. 

Dessutom har vi ”Schack på fritids” som är lite friare i sin 
form. Det känns som om det spridit sig en schackfeber inte bara 
på skolan utan också bland barnens föräldrar. Jag tror att närmare 
tvåhundra elever som går i lågstadiet har ett schackbräde hemma 
och övar varje dag. 
Hur tror du att framtiden ser ut för schack inom svensk 
skola?
– Jag har de senaste åren bara fått positiva reaktioner när det 

Saad Shahin är fritidsledare på 
Segeltorpsskolan i Huddinge. På 
skolan använder man schack i flera 
olika former, och det har spridit 
sig en schackfeber bland barn och 
föräldrar.

gäller schack i skolan, och det har ständigt ökat i popularitet. 
Jag tror därför att vi under de kommande åren kommer att se 
positiva resultat på elevernas skolresultat och sociala beteende. 
En orsak till att det går så bra är att schack är så kul! Nästan varje 
dag frågar någon elev: ”När ska vi spela schack, Saad?” 
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• 	Anordna en schackfest där barnen bjuds på småkakan 	
”schackrutor” (receptet finns i lektion 18 i Pärm T1 under 
flik 25).

• 	Anordna en tävling med fina priser.

• 	Har ni ett uteschack på skolan kan ni givetvis ha 
lagmatcher utomhus.

•	 I pärmen T1 finns i lektion 18 övningen ”Läraren 
bestämmer”. I den styr läraren vilka pjäser barnen ska 
flytta. Den brukar uppskattas av barnen.

•	 I pärmen T1 finns det i lektion 16 en förberedd tipspromenad. 
Den passar utmärkt att ha utomhus. 

Om barnen saknar någon att spela schack med under 
sommarlovet finns det två bra sajter att spela på. Först och 
främst finns det tillgång till en schackdator om man klickar på 
fliken ”Spela” högst upp på www.schackfyran.se.

Fördelen med att spela med denna dator är att man kan 
välja vilken svårighetsgrad man vill att datorn ska spela på. 
En annan sajt är www.chesscube.com. På denna gratissajt kan 
man spela mot spelare från hela världen, och få ett så kallat 
”ratingtal” som ökar eller minskar beroende på hur det går.

Ordna en kul terminsavslutning!

Bästa sommarlovstipset

Tävlingen Schackfyran befäster sin ställning som en av 
världens största schacktävlingar för skolungdom. Årets 
upplaga kommer att ha haft ganska exakt 12 000 deltagare 
med deltagande klasser från 24 av Sveriges 25 distrikt. 

Bilden är från distriktsfinalen i Linköping där 426 barn 
från 37 klasser deltog. Den allra största distrikstfinalen 
spelades i Globens annex i Stockholm i mars. Närmare 
3 000 barn från Stockholmsområdet deltog i tävlingen 
som var uppdelad på en för- och en eftermiddagsdel. Den 
sista av årets distriktsfinaler spelades i Helsingborg 3 maj. 

Det enda som återstår i år är att genomföra riksfinalen 
i Västerås den 2 juni. Det blir å andra sidan en fantastisk 
schackfest med närmare 2 600 barn och lika många 
föräldrar och ledare i den gigantiska bandyhallen.

Det händer mycket med Schack i skolan framöver. Först och 
främst är det massor av nya skolor som vill vara med i projektet, 
i flera nya områden i Sverige. Men dessutom håller Schack 
i skolan på att utveckla koncept för hur man kan bedriva 
”Schackmatte”, ”Schack som socialt verktyg”, samt ”Schack 
som specialpedagogisk metod”. Det är också flera lärosäten som 
överväger att anordna kurser i schackinstruktion inom ramen för 
lärarutbildningen, kanske redan till hösten. Håll ögon och öron 
öppna!

Ett bra år för Schackfyran

Vad händer till hösten?
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