
Nyhetsbrev för skolschackklubbar

I Lund deltog över 400 barn i kommunkvalet 
till Schack4an, och det finns tolv skolor som 
är med i projektet Schack i skolan och har 
regelbunden schackundervisning. Dessutom 
har nästan hundra pedagoger gått kurser i 
schackinstruktion, vilket gör att schack nu 
används som pedagogiskt verktyg både på 
fritids och i skolan runt om i kommunen. 
En av instruktörerna är Anne Roos, fritids-
pedagog vid Apelskolan i Lund. 

Vilken är din roll i Schack i skolan?
– Tillsammans med min kollega Ulf håller 
jag i schack på Elevens val för treorna, och 
vi har också en schackklubb ihop på fritids en 
eftermiddag i veckan. Dessutom introducerar 
jag varje termin schack för barnen i förskole-
klass och ettan, sedan får de spela fritt på efter-
middagarna. Och det gör de mycket!

Varför är schack bra för barnen?
– Det fina med schack är att alla kan spela med varandra, att 
schack skapar ett lugn i gruppen, och att det tränar barnens 

koncentrationsförmåga. För mig är det därför 
en jättebra verksamhet för fritids. Dessutom 
gillar jag att schack så tydligt är ”learning 
by doing”. Ofta står eller sitter barn runt de 
som spelar och lär sig av det. Sedan sätter sig 
åskådarna ner och prövar själva.

Har du några egna specialknep när du lär 
ut schack?
– För det första tror jag på att börja med 
schack så tidigt som möjligt. Barn i f-klass 
och ettan bara suger i sig kunskap, och får de 
med sig schack tidigt kan de utvecklas vidare 
via skolschackklubben och även sikta på 
tävlingen Schack4an. 
– När det gäller undervisning, tror jag 
mycket på att spela i alla former. Bredvid 
spelövningarna i instruktionspärmarna, och 
de olika varianter av schack som finns där, har 
jag ibland låtit barn hitta på egna varianter av 
schack som t.ex. ”långschack” där man sätter 

ihop två bräden så att spelplanen blir sexton rutor lång. 

 
September

14 Steg 1-kurs i Lund
21 Steg 1-kurs i Eksjö
22 Steg 1-kurs i Hultsfred
23 Steg 1-kurs i Listerby
27 Steg 1-kurs i Örebro
28 Steg 1-lurs i Södertälje
29 Steg 1-kurs i Uppsala
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Schack är kul - Schack är utvecklande - Schack är för alla

"Schack skapar ett lugn i gruppen"
Intervju med Anne Roos, fritidspedagog på Apelskolan i Lund

Kalendern
●  Schack i skolan drivs av Sveriges Schackförbund.

●  Schack i skolan utbildar skolans pedagoger i schackinstruktion.

●  Schack i skolan skänker schackspel och ett pedagogiskt 
instruktionsmaterial till skolor som startar en skolschackklubb.

●  Vid årsskiftet hade ungefär femtio skolschackklubbar bildats och 
164 pedagoger utbildats genom projektet Schack i skolan.

●  Har du idéer om vad Schack i skolans nyhetsbrev bör innehålla?
    Hör av dig till jesper.hall@schack.se.

Om Schack i skolan

Anne Roos, fritidspedagog 
på Apelskolan i Lund.
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Oktober

3 Steg 1-kurs i Västerås
4 Steg 1-kurs i Stockholm
10 Steg 1-kurs i Stockholm
11 Steg 2-kurs i Stockholm
12 Steg 1-kurs i Stockholm
24 Steg 1-kurs i Stockholm  

 Steg 1-kurs i Nacka
25 Steg 2-kurs i Stockholm



Mål
Att etablera schack som ett pedagogiskt

verktyg på Sveriges skolor

Motto
Schack i skolan − ett modernt pedagogiskt verktyg

Kärnvärden
Schack är kul!

Schack är utvecklande!
Schack är för alla!

Att planera schacksäsongen
De vanligaste sätten att anordna schack på skolan 
är:
● Schackklubb på lågstadiets fritids, en efter-

middag i veckan exempelvis 15.00 – 16.00.
● Som hjälpmedel och som alternativ till extra-

uppgifter i matematikämnet.
● På Elevens val.
● Träning en gång i veckan inför deltagande i 

Schack4an.
Dessutom brukar det vara uppskattat om fritids 
anordnar ”Schackets Dag” på höst-, sport-, och 
påsklovet. Schackets dag kan innehålla allt från 
träning och turneringar till schacktipspromenad, 
eller match mot ledarna.

Ett annat bra knep är att bjuda in en stjärngäst i 
början av terminen som ”kick-off”. Det kan vara 
mentorn till skolschackklubben eller en spelare 
från den lokala schackklubben som kommer. 
Stjärngästen kan lära ut knep eller kanske spela 
simultan mot barnen (innebär att han eller hon 
möter alla barnen på en och samma igång.)

120 skolor!
Under skolåret 2010/11 utbildades det 279 peda-
goger i schackinstruktion i Sverige, och 120 
sko-lor ingick i projektet Schack i skolan. Under 
hösten 2011 räknar Sveriges Schackförbund med 
att ytterligare 100 skolor kommer att ansluta sig, 
vilket skulle innebära att det vid årsskiftet 2011/12 
finns över 200 skolschackklubbar.

www.schack.se/schackiskolan
Schack i skolan har fått en egen hemsida. Här 
finner du information om projektet, en kalender 
och samtliga nyhetsbrev. Eftersom sidan precis 
kommit igång vill vi gärna ha synpunkter på vad 
ni vill att den ska innehålla. Tveka därför inte att 
komma med förslag!  
Mejla jesper.hall@schack.sehack.se.

Gabriel Johansson tog chansen att utmana Christer 
Fuglesang på ett parti blixtschack.

Schack i skolan i Almedalen

Köp schackklockor till bra 
pris: 200 kr exkl. moms!

Att använda schackklocka ger spelet bra rytm, 
eftersom det sätter gräns för hur lång tid varje parti 
kan ta. Varje spelare har en egen urtavla. När man 
gjort sitt drag trycker man på klockan, så att den 
egna urtavlan slutar gå, medan motståndarens sätter 
igång. När tiden går ut för en av spelarna har han 
eller hon förlorat.
Ring 031-24 47 14 eller 
mejla order@schackbutiken.com

Vid årets Almedalsvecka höll Schack i skolan ett 
seminarium där Christer Fuglesang, astronaut; 
Eva-Lis Sirén, ordförande för Lärarförbundet; Ulf 
Nilsson, riksdagsman för Folkpartiet; och Jesper 
Hall, riksinstruktör i Sveriges Schackförbund del-
tog. Seminariet var välbesökt och diskussionerna 
sammanfattas bäst av Eva-Lis Siréns uttalande:
”Schack är ett spännande pedagogiskt verktyg för 
svensk skola.”
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