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1. Inledning

2014 hade jag en arskurs 5 med ménga, pé olika sitt, energiska elever. De skulle behova
nagot utdver den vanliga undervisningen som kunde utmana och samtidigt férena dem som
grupp. Det kom en inbjudan till Yes 2 Chess, en internationell schacktivling for
skolschackklubbar.

Vi startade upp en skolschackklubb, fick vara schackspel och borjade tridna. Det blev oftast
pa matematiklektionerna som vi tog fram schacken efter halva lektionen. Jag hade 14st om
kopplingen mellan schack och matematik. Den halvan vi hade vanlig matte pé, blev
effektivare for eleverna nu dn vad hela lektionen varit tidigare, p.g.a. att de ville fa mer tid att
spela schack. Det blev en "morot” for dem. Alla ville spela och jag anvdnde mig inte av
“hotprincipen”, att om de inte gjorde vad som forvintades for dvrigt, sd fick de inte spela
schack. Da hade formodligen de som mest behdvde fa spela, tjurat ut sig och vi hade forlorat i
”fortroendekapital.”

Vi studerade en del av de instruktionsfilmer som var tillgéngliga p& Sveriges
schackforbunds hemsida, men kastade oss in i Yes 2 Chess med bara baskunskaper. Av de
fem lag vi stdllde upp med i den svenska uttagningen kom tva till semifinal, sen var det stopp.
Vi fortsatte att spela och fick dven hjdlp av schackinstruktorer frdn den lokala schackklubben.
Dessa hirliga, roliga och energirika elever gir nu pa hogstadiet och om de sa har glomt allt de
lart sig hittills av skoldmnena, sa vet jag att de aldrig kommer att glomma hur man spelar
schack och hur roligt de hade nir de spelade tillsammans.

Nu har jag, sedan ett ar tillbaka bytt arbetsplats. Bland det forsta jag gjorde var att bilda en
ny skolschackklubb. Eleverna, aterigen en ak 5, blev lika fortjusta i att spela schack som min
forra klass och jag sdg samma “flithdjande” effekt for att hinna spela schack och &dndé na sitt
mal pd ma-lektionerna. Ovanligt manga var underkénda i matematik (23%) och det fanns flera
med “Fixed mindset” (Carol Dweck), som inte ansag sig kunna eller forstd matematik.
Nérmsta kollegorna rynkade pa nésorna och jag horde tissel och tassel om hur jag slésade bort
dyrbar lektionstid pé lek. Borde de inte rikna i sina ma — bocker istédllet? Kanske det bara var
okunnighet fran deras sida. Min ndrmsta rektor daremot, stddde mig till hundra procent och
jag fick lov att forldgga schacktrining en ging i veckan efter skoldagens slut, pa min
arbetsplatsforlagda tid. Jag fick rdkna det som undervisningstid och schacktraningen blev
forlagd till onsdagseftermiddagar mellan kl 14 — 15. Antalet elever fran &k 4-6 som kom varje

ging var ca 25 st. Intresset var stort.



Nytt 1dsar.
Da manga av kollegorna kénde stor press och hog arbetsbelastning, erbjod jag mig att ga in
och avlasta med schack en ma-lektion/vecka. Detta hade varit ett bra sétt att implementera
schack i skolan. Men nej, det gick inte for sig att Iimna bort dyrbar undervisningstid for att
spela schack. Jag kan bara konstatera att man “’inte ser skogen for alla trdden”, eller mera
systemteoretiskt uttryckt, inte ser helheten for alla delarna!

Funderingarna gick vidare om hur jag nu skulle ga till vdga, for min ambition var
fortfarande att alla elever pa skolan skulle fa chans att ldra sig spela schack.
Det kom en inbjudan fran Sveriges schackforbund till denna hogskolekurs i schack som

pedagogiskt verktyg. Detta kunde vara vigen.

2. Bakgrund och fakta

Det finns ett utbrett och 6kande intresse vérlden 6ver for schack som pedagogiskt verktyg.
Flera vetenskapliga studier redan fran 1970-talet visar pa positiva effekter genom
schacktraning, bade inom det intelligenta och sociala spektret (Gobet et al., 2006).
EU gick 2012 ut med en rekommendation till medlemslédnderna att infora schack i
skolundervisningen (Holmstrand, 2016).

I Sverige har vi inte kommit lika langt som 1 6vriga Europa, men vi dr pa gang.

2010 startade Sveriges schackforbund tillsammans med Region Halland och Hallands
schackforbund projektet Schack i skolan, som blev framgéngsrikt. Sveriges schackforbund
anordnar ocksd Schack4an, en av virldens storsta schacktavlingar for elever i ak 4.

Genom projektet ingdr Sverige i ett ndtverk mellan lander som vill utveckla
schackundervisningen i skolan (Region Halland et al., 2010).

Sverige har dessutom, genom Referensgruppen for schack i skolan, hunnit anordna tva
hogskolekurser i schack som pedagogiskt verktyg. 2014 i Malmo och 2016 i Stockholm.

I Danmark har man sedan 1960 ett fast forankrat ”Skoleskak”. Dar pavisar skolor som
anvénder sig av skolschack battre skolresultat &n de som inte gor det. Den danska regeringen
efterlyser verktyg for att forebygga specialundervisning, vars kostnader frekvent stiger. Flera
utlandska undersokningar visar att Skoleskak &r ett sadant verktyg, da det visat sig stirka
elevernas koncentration och inlérningsféormaga, samt deras forméga att tanka logiskt och
kreativt. Dessutom pavisas stor verkan gillande integrering och inkludering

(Dansk Skoleskak, 2011).



Ett projekt som visar sociala positiva effekter genomfordes i ett av de fattigaste omridena i
Aberdeen i Skottland i borjan av detta sekel. En klass fick schackundervisning och detta
paverkade dven deras familjer, da fordldrarna upplevde att ngt positivt hinde med deras barn.
Foréldrar och sléktingar borjade ocksa spela schack och pa sa vis fick de olika generationerna
ett gemensamt intresse, som de utovade tillsammans. Familjernas och omrédet 6kade
hérigenom sitt sociala kapital (Forest, D. et al., 2005).

Meyers (2016), diskuterar ocksa just de sociala fordelar spelet for med sig och menar pé att
det okar barnens motivation, sjdlvkénsla och verkar som en bro mellan &ldrar och ursprung
vilket gynnar det integrationsarbete som dagens skolor handskas med. Han menar att det
akademiska larandet stods av spelet da det krdver fokusering, visualisering, forutseende, bade
kritiskt och abstrakt tinkande, planering samt att overviga flera olika alternativ samtidigt.
Naturligtvis dr dessa redskap inte enbart knutna till schackspel, men strukturen av spelet
tillter eleverna att bruka dessa mentala redskap samtidigt som de har roligt, vilket leder till
att eleverna blir béttre problemldsare, nagot som ér ytterst viktigt inom matematiken.

Att spelet har en positiv inverkan pd bide det akademiska och sociala ldrandet ar ingen
nyhet d4 det har gjorts manga studier som visar pa att de elever som spelar schack gor béttre
ifran sig och redan pd 90- talet implementerade vissa grundskolor skolor i USA schack som
ett obligatoriskt Amne da bade larare och fordldrar sdg en sé pass stor forbattring hos de elever
som fick ldra sig spela (McDonald, n.d.).

Schack stodjer de grundldggande fardigheter inom aritmetiken. De star pa liknande grunder
nér det géller att omedelbart se meningsfulla ssmmanhang och kunna anvédnda dem for att
hitta snabba och effektiva strategier. En troskel som maste passeras inom aritmetiken dr att
erdvra den mentala talraden, dvs. nir barnet kan se enheter de riknar som rikneord pa
tallinjen Denna fardighet kan tranas genom olika schackdvningar. En av de forsta viktiga
trosklarna nir det géller schack ar att utveckla fardigheten att kunna planera sina egna drag
och att kunna forutse motspelarens. Nér denna troskel passerats verkar det finnas en transfer
till aritmetiken. Forskning pdgar i hela vérlden for att identifiera hur schackmaterial ska

utformas for att understodja barns kognitiva utveckling (Hall et al., 2015).



3. Syfte

Syftet med mitt projekt dr att paA min nuvarande arbetsplats i Svalovs kommun, implementera
schack som ett erként pedagogiskt verktyg i matematikundervisning, samt att framhélla dess
virde som forebyggande specialpedagogiskt verktyg och dven dess fortraftliga verkan for
integration och socialisering mellan barn/barn, barn/vuxna, vuxna/vuxna, olika nationaliteter
och religioner.

Kulturellt anser jag att schack kan betraktas som ett vérldsarv och det dr en réttighet for alla

att fa lara sig det.

4. Metod

Jag gor mitt projekt till elevernas projekt — forankring hos eleverna
Forankring hos rektorer
Foréldrasamverkan
Kontakt med skolpolitiker
Inslag i tidningar
Schackstudier
Schackundervisning
Schackcafé
Schackfaddrar
Observationer
Dokumentation

Kollegialt ldrande



5. Projektforlopp

Nir jag kom tillbaka frén var forsta traff pd Sodertdrn 1 september 2016, lyckades jag
entusiasmera eleverna i ak 6 att fa igdng schackspelet ordentligt pa skolan.

-Ja, nu kor vi! sa en av dem och de andra instimde.

Jag inbjod till att vara med 1 Heleneborgsskolans skolschackklubbs styrelse och ett mote
bestimdes till nista dag, efter skolans slut. Det kom sju stycken elever till detta mote och vi

gjorde upp en plan for schackprojektet pa skolan enligt foljande:

. Forankra projektet hos rektorerna &k 1-6
. Utse olika kommittéer

Starta upp schackfaddrar pé lagstadiet

1
2
3
4. Anordna schackcafé en gdng i ménaden for allménheten
5. Invigning av skolschackklubben

6. Fortsatt schacktrianing en gédng/vecka efter skoldagens slut
7

. Foraldrasamverkan

5.1 Forankring.

For att kunna forankra projektet hos rektorerna pratade vi ihop oss kring hur detta béast kunde
ske. Med tanke pé att skolan valt att arbeta speciellt kring temat trygghet i skolan detta l4sér,
bestdmde vi oss for att utnyttja detta och integrering som huvudargument.

Pé skolan talas det for tillfallet 25 olika sprak och for att spela schack behovs bara ett sprak -
schackspréiket. Det spelar alltsé ingen roll varifrdn du kommer, vilken religion du har eller hur
gammal du ér, alla kan spela schack med varandra om bara vilja och tillfdllen finns.

Eleverna skulle boka tid for ett mote med rektorerna.

Sa hir gick det:

Dagen efter virt mote marscherade elevgruppen upp till rektorerna och ville bestimma mote
med dem. Rektorerna, som trodde att ndgot allvarligt hade hént, tog emot dem omgéende.
Eleverna kunde prata for sin sak och rektorerna gapade av forvaning over deras drende. De
blev mycket imponerade av elevernas engagemang for sitt projekt. Detta var precis vad skolan
behdvde! ELEVER SOM TOG INITIATIV TILL TRYGGHET OCH INTEGRERING.

Det ér alltid ett problem pa skolor att fa till dessa komponenter i sin verksamhet. Det vanliga
ar enstaka temadagar da aldersblandade grupper utfor ndgra 6vningar under en dag och sedan
blir det inte mer av det.

Olika former av fadderverksamhet provas, men det &r svart att fa till fungerande system.



Jag blev inkallad till métet och rektorerna uttryckte sin fortjusning dver elevernas
forslagenhet. Fullt stod fran skolledningen utlovades.
Rektorerna var stolta over sina elever och tog upp saken pa sina samverkansmdten och snart

fick jag hora av en del kollegor, vilken bra idé det hiar med schack var. Vinden hade vint.

5.2 Fordelning.

For att fordela arbetet i klubben och for att fa fler elever i &k 6 att kéinna sig delaktiga,
bestamdes det att bilda foljande kommittéer: sponsor, café, materiel, utbildning, tdvling och
media. Alla i 8k 6 som ville vara med skulle fa vara det.

Sa hir gick det:

Sponsorgruppen, bestdende av tva elever, satte fart direkt och ringde runt for att f4 ndgon att
sponsra klubbtrdjor. Jag talade om for dem att det kunde bli svart, eftersom de flesta foretag
vill ha ngt tillbaka om de sponsrar. Det har man som skola begridnsade mojligheter till. Det
enda vi kunde erbjuda var ett omndmnande 1 lokalpressen och ev ett litet foretagsmérke pé
trdjan. Vi skulle kanske ocksd kunna namnge en schackturnering med ett foretagsnamn, men
detta maste vi forst kolla upp.

Problemet for oss var att vi behdvde 50 tréjor och de erbjudanden eleverna fick 1ag pé 10 st.
Det hade nog gétt att pussla ihop, men det blev en annan 16sning. En fordlder i klassen kunde
ordna trycket av var logo gratis och familjens foretag kunde sponsra med 10% av
trojkostnaden om vi ndjde oss med T-shirts.

En av rektorerna hade vid ett tillfille ndmnt for mig att eftersom projektet &ven var riktat mot
skolans klass for nyanlédnda elever, sa kunde det nog finnas pengar att ansoka om frin
kommunen. Jag gjorde en forfrgan till rektorn om skolan skulle kunna stotta eleverna med
resterande belopp pé trdjorna, med hanvisning till vért tidigare samtal. Det gick ju inte for
rektorn att sdga nej, sa vi fick klartecken att bestilla trdjorna. Det var lite brattom, for vi ville
ju gérna ha tr6jorna till invigningen en manad senare.

Nu startades det en logo — tivling i klassen och tre forslag inkom till rostning. Rektorer och
larare fick rosta fram det vinnande forslaget.

Trojorna bestélldes och kom i tid till invigningen.

Cafégruppen (fyra elever) ska arrangera schackcafé en ging i manaden for allminheten.
Materielgruppen (tvé elever) ser till att rétt antal pjéser finns i askarna.
Utbildningsgruppen ( Gunilla och tvi elever) har kontakt med lirare i aktuell fadderklass.

Gunilla planerar lektionerna enligt Schack 1 — parmen. Gunilla utdvar kollegialt lirande



genom att delge fadderklassens ldrare och rektorerna lamplig litteratur géllande schackets
betydelse som pedagogiskt, integrerande och socialiserande verktyg.

Téavlingsgruppen ( tva elever) ska halla koll pa vilka tdvlingar som kan passa oss och dven ta
initiativ till att ordna vara egna klubbtévlingar och bjuda in andra skolor till vinskapsmatcher.
Mediagruppen (tva elever) ska ta kontakt med lokalpress och ldgga in inslag fran

fadderverksamhet och schackcafé pa skolans hemsida.

5.3 Spridning

For att sprida schackintresset pa skolan, bade bland elever och personal, tankte vi forsoka fa
igdng en fadderverksamhet mellan &k 6 och lagstadiet. Mellanstadiet hade ju signalerat att
de inte var intresserade.

Det ér svért att fa igdng fungerande fadderverksamhet och det saknas pa skolan, sd detta var
dnnu ett bra argument att bygga pa. Har kommer ocksé integreringsargumentet till nytta.

Sa hir gick det:

Eleverna i styrelsen gick till en av sina ldrare som de hade haft pd lagstadiet och lade fram sitt
forslag om schackfaddrar. Det blev positiv respons. Den aktuella klassen var &k 3, som bestod
av 38 elever uppdelade i tva grupper. Ak 6 dr ocksd uppdelad i tvd grupper. DA de fyra
grupperna har olika scheman och det maste tas hansyn till andra larares lektioner, drojde det
till efter hostlovet innan vi fatt ihop en schemateknisk 16sning.

Varje mandag, pa sexornas ma — lektioner, gér vi till treorna for att spela schack. Jag haller en
kort inledning om vad som ska hédnda pa lektionen och gér igenom vad som ska trénas.
Darefter tar sexorna over och tranar med sina fadderelever. D4 faddrar eller fadderelever varit
sjuka har det alltid 10st sig pa ett smidigt sétt. Alla hjdlps &t att fa det att fungera. De flesta av
sexorna dr mycket ansvarsfulla och tar sitt uppdrag pé allvar.

Min tanke &r att s& sminingom kunna ldmna 6ver min instruktdrsroll till de av sexorna som
kinner sig mogna for det. Da far jag naturligtvis ha instruerat dem forst, s att de &r sékra 1 sitt
framforande. Treorna pratar mycket om schacktréningen har jag fatt hora fran olika hall. De
langtar till trdningen och de &r stolta dver att sexorna bryr sig om dem.

En av rektorerna berdttade belatet, att han hade sett hur bra sexorna tog hand om de yngre
barnen dven pd rasterna. Han antog att det var schackfadderskapets fortjénst.

Varje gang jag moter en speciell pojke i &k 3, sa ropar han ’SCHACK” och ser glad ut.

Det dr dessa treor som ska bli schackfaddrar ndsta omgang, nir de sjdlva ér fyror. Da ska de

sjalvklart delta i Schack4an ocksa.



5.4 Integration

For att 6ka integreringen och hdja kulturen i Svaldv, beslot vi oss for att anordna ett
schackcafé en gang i manaden for allménheten. Vi ,bestdmde oss for att forsdka boka en
lokal i idrottshallen, dér det pagick andra aktiviteter ocksé pé kvéllstid. Café-kommittén fick i
uppdrag att ringa kommunen och ta reda pd vem som skulle vidtalas angdende detta. De fick
ocksa idén att kontakta ICA i byn for att forsoka f4 ndgon form av sponsring till caféet.

Sa hir gick det:

Cafégruppen tog kontakt med ICA Hemkdp i Svalov och blev vil bemétta dér. De bestdmde
tid for ett personligt mote med marknadschefen. Pa detta mote kom de dverens om att
Hemkdp skulle sponsra med kaffe, te, kakor och allt de behovde till det forsta schackcaféet, sa
att de skulle fa ihop ett startkapital. Darefter fick de kopa med en rabatt pa 10%.

Det blev ett par moten till innan allt var klart och da fick eleverna bl. a. vara med och rékna ut
vad de maste ta betalt for varje sak, for att tjina s mycket som mdjligt och dndé hélla sig
inom rimlighetens gréns. Den hir gruppen tog dven kontakt med kommunen och bokade
Heleneborgshallens matsal och ett pentry, for att forligga schackcaféet dér. Pa sa vis kom vi
undan problemet med skolans larm och risken for att obehdriga skulle gomma sig i lokalerna.
I Heleneborgshallen ar det andra aktiviteter pa kvillstid, vilket kan kénnas tryggt. Dessutom
syns ju schackspelandet och kan dra till sig flera intresserade. Gruppen sitter ut
reklamaffischer pa olika stdllen i Svalov infor schackcaféerna.

Bista veckodagen for schackcafé blev onsdagar, for da var det ingen fotbollstrdning. Manga
elever tranar ndmligen fotboll.

En flicka i klassen kom pé idén om ett ”Kids Garden”, dir smabarnsforéldrar skulle kunna
lamna sina barn medan de sjdlva spelade lite schack. Lekredskap och pussel skulle de fraga
om det kunde lanas fran Fritids pa skolan. Ritpapper och fiargpennor kunde lanas fran
klassrummet. Tva andra flickor fragade om de fick ringa till Marabou och friga om det gick
att gora ett choklad med ljusa och morka chokladrutor, som ett schack. De fick naturligtvis
ringa och de fick svaret att det skulle nog kunna gd. Vi har dnnu inte hunnit gé vidare med
detta uppslag, men vi tinker forsoka fa Marabou att tillverka ett choklad med namnet
Marabou Schack. Sadana ska i sé fall séljas pa klubbens schackcafé.

Det forsta schackcaféet holls onsdagen den 23/11, kl 18 — 20. Cafégruppen anlénde k1 16.30
for att stélla 1 ordning. De hade hdamtat varorna frén ICA och lekredskapen fran Fritids under
en av mina lektioner, sa allt var pa plats. Nér jag kom kl 17.30 var allting, forutom kaffet
klart. Schackspelen stod uppstillda och véntade pa sina spelare. ”Kids Garden™ var

iordningstdllt i anslutning till matsalen. Eleverna var mycket forvantansfulla — skulle det

10



komma nagra? Det kom drygt 20 besokare. Det var en del fordldrar i ak 6, ndgon duktig
spelare fran hogstadiet, ndgon pensionér som spelat mycket schack och elever och fordldrar
frén andra klasser pa Heleneborgsskolan. Olika nationaliteter representerades.

Tre barn besokte Kids Garden”, men de tyckte efter en stund att schackspelandet var
intressantare och forsvann dit. Det var ndjda, men trotta ungdomar som limnade byggnaden
ca kl 21, efter att ha stddat, diskat och &terstéllt bord och stolar i matsalen. Det var viktigt att
allt skulle vara precis som ndr de kom, sé att vi skulle fa vara dér nésta gdng. Startkapitalet
blev 450 kr.

Onsdagen den 7/12 var det dags for schackcafé nummer tva. Samma tid, kl 18 — 20. Den hir
gingen behovde eleverna inte vara dér lika tidigt som sist, for nu visste de hur allt fungerade.
Det skulle bli en Tomteturnering”. Fyra priser i form av julgodis skulle delas ut. Det kom
manga fler dn forra gangen, ca 40 st. Det kunde bero pé att en turnering utlovats, sa
cafégruppen bestamde sig for att det ska bli en turnering med ldmpligt tema varje gang.
Ungefir hélften av besdkarna var med i turneringen och till final gick en pojke frén k 6 och
den pensiondr som var med vid forsta tillféllet. Alla samlades kring dem. Pojken vann och
blev jitteglad eftersom han, enligt egen utsaga, aldrig brukar vinna ndgonting. Detta var ett
bra exempel pa integrering dver dldrar. Ett annat exempel pé detta var nir de yngsta barnen,
4-6 ar, lamnade "Kids Garden” for att ldra sig spela schack med eleverna i ak 6 som mentorer.

Nista schackcafé dger rum onsdagen denl/2 2017. Da blir det en ”Hjarteturnering”,
eftersom Alla Hjartans dag infaller i mitten av februari. Tankar om att anordna en turnering

med startavgift som gar till Virldens Barn, ligger under bearbetning.

5.5 Invigning

For att fa kénslan av att det dr elevernas klubb och for att dra uppmérksamhet till och gora
reklam f6r klubben, ville vi ha en riktig invigning av den. Jag tipsade om att Jesper Hall,
riksinstruktor i Sveriges schackforbund, hade visat intresse for att komma och inspirera och
invigningen vore ett perfekt tillfdlle. Eleverna skulle kontakta och bjuda in Jesper. De skulle
ocksa bjuda in skolpolitiker, lokalpress och naturligtvis rektorerna.

Sa hir gick det:

Styrelsegruppen ringde upp Jesper Hall och undrade om han ville komma till invigningen.
Jesper tackade ja till inbjudan och eleverna skulle dterkomma med datum for hindelsen.
Invigningen bestdmdes till den 18/11, kl 12.30. Jesper ombads att halla ett tal och att klippa
invigningsbandet. Nista steg var att ringa upp och bjuda in kommunens skolpolitiker.

Torbjoérn Ekelund, ordférande i bildningsndmnden, blev imponerad dver att eleverna sjélva
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tog kontakt med honom och han kom gérna. Han skulle ocksa sdga nagra ord och han skulle
sjdlv kontakta lokalpressen och be dem komma till invigningen. Rektorerna for lag — och
mellanstadiet bjods naturligtvis in.

Invigningsdagen kom och sexornas tvé klassrum var utsmyckade med svarta och vita
ballonger och schackspelen stod uppstillda. Inledningsvis hidlsade Towa och Jakob, tva elever
ur styrelsen, alla vialkomna och forklarade varfor de startat schackklubben och om
schackfaddrar och schackcafé. De framhdll speciellt schackets formaga till integrering, dé det
enda sprdk man behdver kunna for att spela med varandra dr schackspraket. Dérefter tog
Torbjorn Ekelund ordet och han berdmde elevernas initiativ med schackklubben. Det var ett
bra alternativ, som tidigare saknats, till alla fysiska sporter som erbjuds i Svalov. Han tipsade
eleverna om att soka bidrag frin fritidsforvaltningen. Jesper Hall valde, efter att ocksa ha
berdmt eleverna, bl.a. att prata om den forskning som bedrivs kring schack som pedagogiskt
verktyg. Han berittade om de positiva effekter schack visat sig ha for barns formaga till
koncentration, problemldsning och strategitinkande, dvs. saker som vi sysslar med i
matematikundervisningen oavsett vilken aldersgrupp det dn géller. Jesper framholl ocksa att
schack, 1 allt storre utstrackning, anvinds som forebyggande specialpedagogiskt verktyg.
Schackets inkluderande och integrerande roll framgick ocksé. Jesper upplyste om négra andra
europeiska ldnders satsningar pa obligatorisk schackundervisning i skolan. Rektorerna
skinkte 20 schackspel, som jag bestéllt fran schackforbundet. De beskrev ocksé det forsta
motet med eleverna angdende schackprojektet och hur stolta de var 6ver dem. Nu var det dags
att lyssna pa klassens schackrap, skriven av Arion, en av pojkarna i klassen. Dérefter klippte
Jesper och Torbjorn tillsammans invigningsbandet. Nu skulle det spelas schack. Alla blev
oerhort imponerade av Jesper nér han spelade med ryggen vind mot pjdserna och dndé vann.
Han var tvungen att gora det en gang i vartdera klassrummet. Tiden fl6t ivdg och det blev
dags for oss att avsluta, men innan dess hann Jesper spela in deras schackrap, framford av
Arion och en mindre grupp klasskamrater. Dagen efter kunde man ldsa om tillstdllningen i
lokaltidningarna och urklipp fran dessa sitter nu uppsatta pa skolan. Jesper tog med inslag
fran invigningen i sitt ndstkommande veckomejl for Schack i skolan, med lénkar till Youtube.

Alla var mycket ngjda!
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5.6 Trining

Schacktrianing hade startats upp redan foregaende termin och detta &r ett maste for en
schackklubb. Ett problem hade dock uppstétt. Den av regeringen pilagda
undervisningstimmen i matematik, blev forlagd pa den tid vi haft schacktréning. Det enda
alternativet som fanns var att flytta schacktrdningen till samma dag som det var laxhjilp och
fotbollstrianing.

Sa hir gick det:

Fran att ha haft ca 25 elever varje onsdag pa schacktréningen efter skolans slut forra terminen,
kom det nu bara ett fatal. Svenska A- eleverna var mer eller mindre tvungna att ga till sin
laxhjélp. Andra hade fotbollstrining denna eftermiddag.

Har maste jag gora en fordndring. Det har kommit forfragan frén nagra elever pa hogstadiet
(deras skola ligger néra var) om att senareldgga triningen, sé att &ven de kan komma och
spela schack. Alla mina 50 sexor fér fortfarande spela schack péa en av ma—lektionerna varje
vecka, sa de klarar sig. Eftermiddagstraningen ar mest riktad mot 6vriga elever pa
mellanstadiet pd Heleneborgsskolan och att senareldgga traningen tror jag skulle innebéra en

forsdmring for dem.

5.7 Foréldrasamverkan

For att f4 bredd och varaktighet i foreningen vore det bra om vi kunde f4 nigra foridldrar
att engagera sig i klubben. Eleverna skulle skriva ihop en inbjudan till férdldrarna.

Sa hir gick det:

En forélder, en pappa, visade intresse for att inga och stotta i styrelsen. Vi hade ett méte och
han beréttade da att han har stor erfarenhet av styrelsearbete och han tycker att det har med
schackklubben é&r toppen for ungdomarna. Nackdelen var att han precis hade fatt ett jobb 1
Stockholm och darfor var han inte hemma under veckorna. Vi ska halla kontakt, sa far vi se
hur det gér. Idag &r ju inte geografiska avstand ngt hinder.

Flera andra fordldrar horde av sig och lovade att hjélpa till nir det behovs och de kan.

En forélder horde av sig och erbjod hjialp med logo och trojor.
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6. Ovrigt

Lordagen den 24/9 medverkade schackklubben vid en foreningsméssa med 25 foreningar pa
plats i Svalov. Spelborden var vélbesokta och det blev flera stddmedlemmar till klubben, bade
barn och vuxna. Tva av fyra bilder i lokalpressen visade schackspelare i varierande aldrar.
Eleverna var mycket ndjda med detta, eftersom dér ocksa var foreningar for kampsport, olika
bollsporter, orientering, dans, spelband, hemslojd, Somaliska Foreningen

( som ér stor i Svalov) m fl. Rektorn for mellanstadiet gick forbi tva schackspelande flickor
fran &k 6. Han gick tillbaka och bad dem om tips infor sitt julavslutningstal i kyrkan. Vi kan
skriva det at dig”, sa de. Det fick de gora och rektorn ldste upp det i kyrkan. Talet inneholl
bl.a. att det varit lugnare pa skolan och att det hade varit farre brék, schackklubben var bra
igdng och de hoppades att den ska fortsitta 4ven nir nuvarande sexor borjar pa hogstadiet.
Det var forsta gdngen ett avslutningstal var skrivet av elever och forsta gangen en

schackklubb blev omnidmnd i kyrkan. I alla fall i Svalov.

7. Resultat

7.1 Individuell och social utveckling
Eleverna i &k 6 har fatt bevisat for sig att det gar att gora saker, om man bara tar i. De har fatt
prova pé entreprendrskap, trinats i socialt samspel, styrelsearbete och ansvarstagande. Detta

och all uppmirksamhet har stirkt deras sjdlvfortroende, inte minst efter Jesper Halls besok.

7.2 Integrering och inkludering

En fungerande fadderverksamhet mellan tva arskurser ar igdng pa skolan och detta medfor en
tryggare skolmiljo, dédr de yngre eleverna kan ty sig till de dldre. Elever frén olika
nationaliteter traffas i en gemensam aktivitet, dir de kan utvecklas tillsammans och mita sig
med varandra under lika villkor.

Ett Schackcafé for allminheten anordnas kontinuerligt varje manad under skolaret.

Hiér blandas folk frén en rad olika ldnder i olika aldrar och har trevligt. Detta 6kar det sociala

kapitalet i Svalov.
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7.3 Forebyggande specialpedagogiskt verktyg

I 4k 6, liksom 1 de flesta klasser idag, finns ett antal elever med specifika svarigheter och
diagnoser. En pojke, som inte brukar vilja arbeta pa lektionerna och har haft instdllningen att
han inte behdver utbilda sig, visade sig intresserad nér schacken kom fram. Det gick bra for
honom nér han spelade och de enda ganger han fraigade om ngt var nir han undrade ngt om
spelet. Idag kan han arbeta med de olika &mnena ett tag och dérefter far han spela schack,
ibland med resurspersonal och ibland med ngn kamrat. Han vill inte ldngre g till
specialldraren, utan dr hellre kvar 1 klassen. Schackspelandet har gett honom en béttre
sjalvbild. Han skoter sin uppgift som schackfadder pa ett utmérkt sitt.

En annan pojke, utan diagnos men med otrygg hemmiljo, gér till specialldrare en gang i

veckan. D4 lar han pedagogen att spela schack!

7.4 Pedagogiskt verktyg i matematikundervisningen

Jag ser ocksa skillnad under mina ma-lektioner. I borjan nir jag kom, var det manga av
eleverna som réackte upp och ville ha hjélp sa fort det tog emot och de ville helst ha svaren
direkt, sa att de kunde ga vidare. Det forekom ocksa att nagra elever riknade pa fingrarna
eller krdvde annat, konkret materiel for att 4skédliggora t ex en subtraktion. De saknade alltsa
en utvecklad mental talrad. Idag 4r det inte s, utan de forsoker sjdlva i storre utstrackning.
Den mentala talraden verkar vara pa plats och de kan diskutera olika 16sningsstrategier med

varandra. Det har blivit mer som en sport att klara av att 16sa ett ma-problem.

7.5 Kollegialt lirande

Jag pratar med ldgstadiekollegorna bl.a. om den viktiga mentala talraden,
arbetsminnestraning, koordinatsystem och mdnsterseende som trdnas genom schackdvningar
och de visar intresse. De har fétt artikeln om schack och aritmetik (Jesper Hall & Bo

Johansson).
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8. Slutsats

Den negativa kritiken jag horde fran borjan har tystnat och det tyder pé att kunskapen om
schackets positiva effekter har spridit sig pa skolan.

Andelen underkédnda i matematik har minskat fran 23% till 4%. Jag tillskriver
schacktraningen en stor del av detta resultat, dd eleverna pa ett lekfullt och inspirerande sitt
omedvetet har trinat upp sitt arbetsminne, sin koncentrationsforméga och formaga att vilja
lampliga strategier for problemldsning.

Jag anser att syftet med mitt projekt ar uppnatt.

9. Avslutning

Eleverna pratar om att fortsitta med klubben pa hogstadiet, men det &r inte sékert att de orkar,
vi far se. Jag kommer i sa fall att fortsétta stotta dem. Kanske att fler fordldrar vagar satsa lite
tid for sina barns skull, nu nér barnen har visat véigen.

Niér varterminen borjar ska eleverna soka bidrag frén fritidsforvaltningen for sitt schackcafg,
sin fadderverksamhet och for att kunna anordna/aka till tdvlingar.

Jag kommer att arbeta gentemot véra skolpolitiker for att det startas upp schackundervisning
pa fler skolor i kommunen, med utgangspunkt fran hur schack i skolan utvecklas hir hemma
och i andra lander. Jag har pratat med rektorerna om att forsoka fa till en studiedag med detta
tema och med Jesper Hall som foreldsare, samt tror och hoppas att vara styrande politiker kan

se helheten och inte bara delarna.
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