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Inledning

Syfte
Detta projektarbete gors for att forbattra min roll som schackpedagog samtidigt som

det &r min forhoppning att det kan bli en hjalp som vagledning for andra
schackpedagoger.

Projektarbetets innehall och utformning

Detta ar till stor del ett deskriptivt arbete uteslutande utifran mina egna observationer.
Mina egna erfarenheter, undervisningsmetoder och bedomningar ligger till grund for
de teoretiska resonemangen och forslagen pa hur schackundervisning kan bedrivas.

Bakgrund

Jag har arbetat som schackpedagog under tva tidsperioder. Den forsta var under aren
1982- 84. Da undervisade jag ett tiotal grupper c.a. 10 tim./vecka pa fritidsgardar och
skolor huvudsakligen i Sollentuna och i Solna. De senaste fem aren har jag enbart
arbetat i en friskola i Solna i genomsnitt c.a. 3 tim./vecka. Under min totala arbetstid
(c.a. 9 ar) har gruppstorlekarna varierat fran 3-14 elever men det har mestadels varit
c. a. atta elever i de grupper jag undervisat och jag har nastan alltid undervisat dem
ensam. Antalet grupper jag haft under en vecka i friskolan har varierat fran 2-4
grupper. Antalet har kontinuerligt blivit storre och nu har jag fyra grupper i veckan.

Lektionstiden har varit 45-60 min. Elevernas alder har varierat fran 6-17ar. Men de
har for det allra mesta varit 7-12 ar gamla och genomsnittsaldern har varit c.a 9 ar och
man kan siga att detta projektarbete avser dessa aldrar och inom intervallet 7-12 ar
har jag i stort sett inte upplevt att aldern haft nagon storre betydelse for hur de
reagerat pa undervisningen i olika avseenden. Detta géaller ocksa for elevernas kon.
Konsfordelningen har varit mycket jamn i grupperna.

Mina elever registreras automatiskt som medlemmar i Solna SS och féraldrarna
betalar 700 kr for varje termin som de undervisas av mig. Kommunen ger ocksa
bidrag till klubben i form av aktivitetsstod for denna verksamhet.



Beskrivning och beddmning av undervisningsmomenten

Beskrivning

De undervisningsmoment som forekommit under lektionerna ar foljande:

1) Fritt spel med eller utan klocka. Detta har alltid varit en obligatorisk aktivitet under
lektionerna. En nyhet ar att de nu kan véalja mellan att spela pa ett vanligt brade eller
pa ett brade med ett mindre antal rutor.

2) Ett annat nastan obligatoriskt undervisningsmoment under en lektion ar att de fatt
évningsuppgifter av olika svarighetsgrad som finns i haften med olika namn. Dessa
I6ser eleverna i min narvaro (utom de som finns i Gabid). Klarar eleven inte
uppgiften direkt ger jag ”ledtradar” i form av ledande fragor.

Nar jag tycker att eleven klarar uppgiften godkanner jag den. Sedan fortsatter det pa
detta satt tills alla 6vningsuppgifterna klarats av och eleven far da ett diplom som ar
avsett for haftet ifraga. Sedan loser eleven uppgifter som ingar i ett hafte med svarare
dvningar.

De 6vningshaften med stigande svarighetsgrad som jag anvant/anvéander &r foljande:
1) Snigeln: Enkla mattséttningar inom 2-4 drag.

2) Pingvinen: Har ingar t.ex. hur man vinner en pjas genom olika trick (t.ex.
avdragsschackar).

3) Bronsspringaren: For att klara dessa 6vningar maste eleven t.ex. kunna satta matt
med ett torn eller kunna lotsa ner en bonde till sista raden genom att kunna tillampa
oppositionsbegreppet.

4) Silverspringaren: Ovningar som ingar i detta hafte ar t.ex. att kunna satta matt med
tva lopare. Liksom i Bronsspringaren ingar endast slutspelsévningar. En av de
svaraste 6vningarna &r att triangulering maste anvandas for att vinna ett
bondeslutspel.

5) Gabid. | detta hafte finns 6vningar som gar ut pa att anvanda olika tekniker for att
vinna ett parti (gaffel,avdragare,bindning,instangning,6verlastning). Se namnet pa
haftet! Manga av dessa 6vningar ar ganska svara.

Det &r forst och framst under min period som schackpedagog i friskolan som jag
kompletterat undervisningen med 6vriga moment. Dessa ar foljande: 2



3) Jag berattar schackhistoria for eleverna.
4) Simultan. Vid varje bord spelar jag mot tva elever samtidigt.

5) Demonstrationer pa demobréde. For de yngre eleverna visar jag bl.a. passantslaget,
hur rockad gar till och t.ex. enkla mattsattningar. For de édldre eleverna visar jag
terminsvis ett tema. Det kan vara slutspel eller t.ex. 6ppningar.

6) Spel pa demobradet. Det innebar att eleverna en och en gar fram och gor ett drag
pa demobréadet. Ibland blir det helt enkelt ett schackparti eller ocksa kan t.ex. en
slutspelsstallning utgora utgangsstallningen.

7) Tavlingar. De tavlingar som eleverna deltagit i har varit externa tavlingar da de
spelat mot elever som é&r registrerade i andra klubbar. De har deltagit i bade
individuella tavlingar och lagtavlingar. Deltagande i tavlingar har forekommit under
hela undervisningsperioden. Jag har oftast foljt med eleverna pa tavlingarna.

BedOmning av undervisningsmomenten

1) Fritt spel

Det fria spelet har i stort sett fungerat bra. Eftersom jag gar runt och studerar de olika
partierna och kommenterar dem, &r det ett viktigt pedagogiskt och kontaktskapande
moment i undervisningen.

2) Individuella uppgifter

Eleverna har mest uppskattat att gora individuella uppgifter och det ar det moment
som fungerat bast i undervisningen. Héar kan man gora sin pedagogiska formaga
speciellt gallande genom att t.ex. hitta en elevs proximala zon enligt Vygotsky (se
nedan) och man far en unik majlighet att fa en enskild kontakt med varje elev.

3) Schackhistoria

For mig har det varit 6verraskande att eleverna ar sa intresserade av schackhistoria.
Jag trodde att det skulle bli svart for dem att bibehalla koncentrationen nér jag haller
mina foreldsningar” men det har varit ett litet problem.

4) Simultan

Detta moment har fungerat mindre bra. Eleverna har haft svart att koncentrera sig
och det har ofta blivit stérningar av olika slag. 3



5) Demonstrationer pa demobrade

Det ar vanligt att elever inte ar sa roade av detta moment dven om det oftast gar
ganska bra att genomfora det. Manga elever har svart att koncentrera sig och jag
maste hjalpa dem att folja med i undervisningen.

Detta problem visar sig nér jag penetrerar olika teman enligt ovan. En viktig orsak ar
sakerligen nivaskillnader i gruppen. Momentet kan bli val svart for vissa elever.

6) Spel pa demobrade

Detta moment har fungerat ganska bra och eleverna verkar ganska roade av det. En
mycket viktig anledning till att det fungerar béattre &n de tematiska demonstrationerna
ar att jag kan individanpassa kraven for varje elev: Det &r t.ex. helt ok att en elev helt
enkelt inte hittar nagot bra drag och att istédllet de 6vriga i gruppen foreslar ett drag.

Problem i undervisningen

Det har varit stor skillnad att undervisa elever i schack for 35 ar sedan och att gora
det nu. Det ar vél mer eller mindre forvantat eftersom det har hunnit forflyta sa lang
tid. Det storsta problemet under min forsta period som schackpedagog var att fa
sammankomstbidrag. For att fa det maste det vara minst fem elever néarvarande under
lektionerna. Det var emellertid inget stort problem.

De ordningsproblem som férekom i grupperna var som helhet betraktat inte
omfattande. Jag uppfattade att de mest berodde pa att eleverna hade svart att
uppratthalla koncentrationen vilket kunde gora att de lamnade sin platser for att t.ex.
prata med andra elever. Under en period blev dock detta problem varre i nagra
grupper och da storde det definitivt undervisningen patagligt. Losningen pa detta
problem gav oss en schackpedagog som ledde en kurs for nyblivna schacklarare. Han
sa: I den har aldern spritter det 1 kroppen pa eleverna och de méste fa rast”. Sagt och
gjort! Jag inforde raster i undervisningen och problemet forsvann nastan helt och
ordningsproblem skulle i fortsattningen aldrig utgdra nagot stérre problem eller
kanske snarare att det blev ganska obetydligt. En sa oerhort stor forbattring hade jag
faktiskt inte véntat mig!

Disciplinproblemen i friskolan har varit av betydligt allvarligare art. Rent generellt
kan man séga att ju aldre eleverna ar desto svarare disciplinproblem. Det har dock
varit manga langa perioder (t.ex. drygt ett par manader) da problemen varit sma eller
helt obetydliga. Sedan har det foljt ett par manader med stora problem o.s.v.

Det har alltid bara varit en av grupperna dar det varit problem och de har successivt
minskat i omfattning (se nedan) och jag har under den sista terminen inte behévt
begéra hjalp med dessa problem av den larare som ar administrativt ansvarig for min
undervisning. Den hjalpen har i huvudsak varit att han tillrattavisat gruppen i fraga
och efter diskussioner med mig vidarebefordrat klagomal till foréldrar. 4



Teoretiska utgangspunkter

Redogorelsen nedan av utvalda delar av teorier &r allmént k&nda av beteendevetare.
De har verifierats av forskning och de &r speciellt tillampbara pa den undervisning jag
bedriver.

Rogers fenomenologiska teori

Carl Rogers har framlagt tva teorier. En av dem ar en teori om personligheten och
med den som utgangspunkt anger han hur psykoterapi ska bedrivas. Den andra ar en
teori om pedagogik. Bada utgar ifran att det finns inre krafter i psyket som stravar
mot psykisk halsa, sjalvforverkligande och en vilja till inl&rning, att utdka
kunskaperna och att gora upptéackter. Det galler att frigora dessa krafter. Det gors till
stor del genom att avldgsna filter” som utgor hinder. Dessa kan vara av olika slag.
Vanliga ”inre” hinder for effektiv och meningsfull inlérning ar t.ex. dalig motivation,
daligt sjalvfortroende och ibland psykiska problem. Yttre hinder kan vara en alltfor
kréavande studiemiljo och en besvarlig hemmiljé som orsakar koncentrationsproblem i
studierna.

Léararens roll ska vara att underlatta for eleverna att sldppa fram den inre potentialen
for inlarning och utveckling. Sa lite som mojligt ska patvingas eleven. Lararen ska
var en “’stimulator och inte en “drillpinne”. Undervisningen ska préglas av acceptans
och lararen ska hjalpa eleverna att bli av med hinder for inlarning.

| 6vrigt ska lararen beakta foljande punkter:
1) Eleverna ska fa hjalp med att formulera gruppens mal och de egna malen.

2) Betydelsefull inlarning sker nér eleven tycker att det som l&rs in &r betydelsefullt
for egna syften.

3) Inlarning sker lattast nar inlarningen inte utgor ett hot mot sjalvet. (Det kan t.ex.
innebéra att det finns risk for att betyget blir for lagt for att uppna antagningskrav).

4)Inl&rning sker lattast nér eleven sjalv kan styra inlarningsprocessen (t.ex. hur fakta
ska l&ras in).

5) Oberoende, kreativitet och sjalvfortrostan underlattas nar sjalvvardering och
sjalvkritik ar grundldggande faktorer i inlarningsprocessen. Andras beddomningar ska
vara av sekundar betydelse.
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Inlarningsteori

Inlarningsteori handlar om beteende och vilka konsekvenser det far. Om ett visst
beteende beltnas med positiva konsekvenser for individen sager man att det forstarks
(oftast benamns detta for instrumentell betingning). Detta beteende kommer da att
Oka i omfattning. Om forstarkningen upphor eller om konsekvenserna blir negativa
kommer det att minska i omfattning och kanske forsvinna helt (utslackas). Det gar
alltsa att forma en individs beteende genom bel6ningar och bestraffningar. Da brukar
begreppet beteendemodifikation anvandas.

Manga experiment har gjorts pa bade djur och manniskor da man anvént olika slags
forstarkningsscheman och metoder. Det har visat sig att man kan framkalla komplexa
beteenden genom att forstarka vissa beteenden sa att de 6kar i omfattning. Ett extremt
exempel ar att man pa det sattet lyckade fa tva duvor att spela bordtennis med
varandra. De rorelser som behovdes for att spela bordtennis 6kade i frekvens
(shaping) genom forstarkning (med foda).

Om ett visst stimuli (S) (foreteelse som individen uppfattar) orsakar ett visst beteende
(R) kan vi skriva detta som S-R. Det behdver inte vara ett yttre beteende som stimulit
orsakar. Det kan ocksa vara en upplevelse. Det dr nu det viktiga begreppet
stimuligeneralisering kommer in i bilden. Om individen kommer i kontakt med
stimuli som liknar (S) tenderar detta att utldsa samma beteende eller upplevelse som
det “riktiga” (S).

Inlarningsteori har starkt paverkat undervisningen i olika delar i varlden och inte
minst i USA. Léararens roll blir till stor del att genom positiva forstarkningar
(beloningar) Oka frekvensen av 6nskvéarda beteenden och att genom olika
beteendemetoder se till att missanpassat beteende utslacks. Det behdver inte vara
bestraffning. Lararen kan istéllet genom att belona elevens positiva beteende
astadkomma att det negativa beteendet utslacks. Overhuvudtaget har det visat sig att
en bra undervisningsmetod &r att ge rikligt med positiv forstarkning (vilket oftast helt
enkelt innebar berém).

WWaotskys inlarningsteori

Enligt Wgotsky ska skolelevers inlarning ske genom att lararen ger dem
undervisning som beframjar deras inlarningsférmaga och formaga till abstrakt
tankande.

Mycket viktigt harvidlag ar begreppet proximal zon. Det ar den inlarningszon som
elever kan na forst med mycket hjalp av lararen. Enligt Vygotsky ska elever
undervisas vid den Gversta gransen av denna zon. Néar de kan beharska den fortsatts
undervisningen inom den paféljande hdgre proximala zonen 0.s.v.



Detta undervisningssatt beframjar utvecklingen av inlarningsstrukturer som ar i
startgroparna for att utvecklas. Dessutom blir undervisningen stimulerande for
eleverna eftersom de helat tiden far nya utmaningar.

Studiemotivationen ar mycket viktig. Det gar helt enkelt inte att lara sig nagot utan
den. Den mest efterstravansvarda motivationen &r den som innebér att man vill lara
sig for ’ldrandets egen skull”. Man ska prata mycket med eleverna om sjilva
inlarningsprocessen och ge exempel pa hur inlarning kan ske istéllet for att sa mycket
betona resultatet av den. Det &r intressant och spannande och Okar
inlarningsmotivationen. Foljande inlarningsmodell har med stor framgang anvénts av
Wgotskyaner i 6ver 40 ars tid med ryska elever fran femarsaldern till Gvre tonaren
med stor framgang:

1) Ett problem presenteras.

2) Begrepp introduceras nedskrivna pa en lista och som ar relaterade till problemet
och som behdver anvandas for att 10sa det.

3) En problemlésningsmodell presenteras som innehaller olika steg (en karta) som
innehaller de ovan ndamnda abstrakta begreppen. Varje steg innebar att eleverna maste
ta stallning till om olika pastaenden é&r riktiga eller ej for att ga vidare till nasta steg
for att slutligen valja mellan nagra avslutande alternativ varav ett av dem utgor det
riktiga svaret.

4) Eleverna i inlarningsgrupperna far olika roller for att 16sa problemet med hjalp av
modellen. Eleverna byter sedan roller med varandra.

S& smaningom blir denna modell en ”inre” modell for att 16sa andra problem och
nagon nedtecknad modell behovs inte langre

Detta inlarningssatt beframjar abstrakt tankande eftersom eleverna for att 10sa
problemen maste stélla olika teoretiska begrepp mot varandra. Dessutom lar sig
eleverna hur meningsfull inlarning kan ga till och vi kommer fram till det mycket
viktiga begreppet procedurinlarning enligt denna teori.

Undervisningen beddmd utifran teorierna

Viktiga aspekter pa undervisningen med utgangspunkt fran teorierna kan
sammanfattas i nedanstaende punkter:

1) Bade Wgotsky och Rogers betonar motivationens stora betydelse for inlarning.
Detta har jag inte tagit tillracklig hansyn till i min undervisning &ven om det ganska
nyligen blivit forbattringar. Lektionerna ar ganska styrda och ofta gor eleverna
samma sak. 7



2) Den undervisning jag vill bedriva (i hog grad enligt Rogers teorier) har jag svart att
genomfdra dven om jag forsoker. Det &r svart eftersom denne teoretiker havdar att
man ibland maste tillata mycket oordning i en grupp innan elevernas
Inlarningsmotivation tar 0verhanden varvid oordningen forsvinner. Darfor blir det
inte en ’rak linje” i den vilket paverkar den negativt. Det kan t.ex. handa att jag blir
valdigt auktoritar helt plotsligt. Nar detta hant har det ofta varit ett tecken pa att
gruppen borjar att ”spéra ur”.

3) Mina pedagogiska metoder har utvecklats for lite. Vogotsky och Rogers betonar
att inlérning ska inbegripa ”hela méanniskan”. Dérfor borde jag t.ex. prova att
undervisa enligt en anpassad modell enligt t.ex. Viygotsky som anges pa sid 7.

4) Utnyttjandet av forstarkningsbegreppet har utnyttjats i ganska hég grad. Exempel
pa detta ar anvandandet av 6vningshaftena. Eleven blir hela tiden varse att hen klarar
svarare och svérare arbetsuppgifter och forstar att kompetensen 6kat. Det ’synliga”
tecknet pa detta blir sedan diplomet. Dessutom férsoker jag att beromma sa mycket
som mojligt.

5) Motivationsbegreppets teoretiska betydelse skulle jag ocksa kunnat utnyttja mer
for att atgarda problemet med stérande elever. Det har tidigare betonats hur viktig
motivationen &r for inlarning. Finns den inte blir det ganska meningslost for elever
som inte har den att delta under lektionerna.

Jag borde prata mer med elever som stor om de ar tillrackligt motiverade for att det
ska vara nagon mening med att de fortsatter att undervisas av mig.

Forslag pa hur schackundervisning kan bedrivas

Né&r man borjar med schackpedagogisk verksamhet ar det viktigt att tdnka igenom
varfor man vill halla pa med detta 6verhuvudtaget. Det handlar ju sa mycket mer om
an att lara elever att spela schack. Drivkraften for mig har huvudsakligen varit att ge
elever en meningsfull sysselsattning. Att spela schack ar verkligen en sadan
sysselsattning och for en del elever blir det ett viktigt intresse for hela livet. Dessutom
far eleverna 6vning i manga olika kognitiva formagor som de sedan kan ha nytta av
hela livet &ven om de inte fortsatter med tavlingsschack. Ett annat skal kan t. ex.vara
att man vill ge elever social traning.



Jag var ocksa pa det klara med att jag inte passade som larare och att jag inte tyckte
om att leda grupper. Trots det ville jag gora detta eftersom min motivation var sa stor.
Jag tankte att man bor ju blir battre som schackpedagog ju mer erfarenhet man far
och dessutom kan man ju fa hjélp och stéd av andra (inte minst genom kurser).

Det var ju bra att jag i alla fall gjort upp med mig sjalv sa pass mycket. Men det var
inte tillrackligt. Det som fattades var nagot mycket viktigt. Vilken manniskosyn hade
jag? Vilken/vilka inlarningsteorier vill jag utga ifran. Detta var ganska oklart.
Markligt nog ar det forst pa senare tid som jag verkligen funderat pa detta. Det star nu
Klart att jag vill undervisa enligt Rogers principer och att det ar latt att kombinera
detta med Wygotskys pedagogik eftersom de har stora beréringspunkter med
varandra. Beteendevetenskapliga principer kan man ocksa beakta. De har jag ju fatt
mycket “gratis” via undervisningsmaterialet.

Men det galler ocksa att omsétta idéer i praktiken. Jag insag ganska snart att det var
manga inre faktorer som gjorde det svart for mig att undervisa Rogerianskt. Ett
hinder var min erfarenhetsbakgrund. Jag har undervisats i ganska auktoritara skolor
vilket paverkat mig starkt pa det viset att jag sjalv kan vara for auktoritar for att
kunna undervisa enligt de teorier jag tror pa. Det har varit svart for mig att tillata en
viss oordning och att vénta ut elevernas motivation. Nu ar vi framme vid den forsta
viktiga punkten for schackpedagogens arbete:

1) Kénn dig sjalv.

Vilka teorier vill jag arbeta utifran? Vilka hinder kan det finnas for att arbeta pa det
satt som jag tror pa? Hur kan man atgarda dem?

Har man en klar teoretisk utgangspunkt fir man en “linje” och tydlighet som

underlattar undervisningen och man blir forutsagbar for eleverna.

2) Se till att det finns olika stddfunktioner i arbetet och att det &r tillrdckligt férankrat
i olika instanser.

Det ar svart att undervisa och man kan behdéva hjalp. I mitt fall har jag externt stod
fran styrelsegruppen i schackklubben dar jag sjalv ar medlem och dven internt stod av
den larare som ar administrativt ansvarig for verksamheten. Denne har som redan
namnts pa min begaran konkret ingripit i undervisningen och det har haft god effekt.

3) Utveckla hela tiden undervisningen.

Det finns alltid ndgot som kan forbéttras. | vissa fall kan det behdvas konsultation.




Konsultation ar nagot jag forsummat i min undervisning. Lite lustigt ar det att jag i
min roll som skolpsykolog arbetat med lararkonsultation. Nu behover istéllet jag
pedagogisk konsultation av dem.

Ett exempel ar att jag som ndmnts vill arbeta mer enligt Rogers principer trots
de ”inre” och “yttre” svérigheter (t.ex, gruppstorlek, hur gruppen fungerar,
ensamarbete) som kan finnas. | detta arbete skulle jag behdva konsultation av en
mycket erfaren och teoretiskt kunnig larare (kanske den som hjalper mig nu).

4) Undervisa s mycket som mdjligt utifran elevernas motivation.

Agna tid at att prata med eleverna i gruppen om hur de tycker att undervisningen ska
bedrivas och lat dem i hdg grad styra 6ver undervisningen:Vilka
undervisningsmoment ar mest givande och varfor? Hur mycket tid ska dgnas at varje
moment? Om ett nytt moment infors maste detta naturligtvis foljas foljas upp med
eleverna.

Det kan vara bra att det under en lektion férekommer olika aktiviteter. Det brukar
vara stimulerande for eleverna och bra for dem som latt trottnar pa att géra samma
sak. Alltid &r det nagon av dem som passar for en enskild elev. Detta kan antingen
goras sa att alla deltar i en aktivitet en viss tid innan nésta tar vid eller ocksa kan olika
aktiviteter paga samtidigt.

| bérjan av varje termin har jag samtal med eleverna i gruppen enligt ovan. Ibland
kan eleverna inte enas om t.ex. hur ofta ett undervisningsmoment ska ges (varje
vecka eller glesare). Da avgor rostning. Men ett enda mote verkar vara for lite.

| fortsattningen kommer jag att komplettera detta med ett uppféljningsméte i mitten
av terminen.

5) Agna mycket tid och arbete till att snabbt dtgarda ordningsproblem.

For det forsta &r det viktigt att avgransa den roll man har som schackpedagog. Att
spela schack &r en fritidsaktivitet och inget skolamne. Schackpedagogen har i regel
ingen lararutbildning och som beteckningen anger &r det pedagogik denne
huvudsakligen ska halla pa med. Det kan darfor anses orimligt att schackpedagogen
ska behova dgna mycket tid och kraft at att l6sa svara ordningsproblem.

Det finns i princip tva slags ordningsproblem. Ett av dem yttrar sig pa sa satt att
elever har mycket ”spring” i benen och svéirt att koncentrera sig. Det andra yttrar sig
genom aktioner som mer medvetet gar ut pa att provocera lararen och att stora
undervisningen. 10



Detta kan var mycket krankande och svart att hantera.

Uppstar ordningsproblem (som inte ar bara helt tillfalliga) ska detta sa snart som
mojligt diskuteras med hela gruppen. (Har ar den beteendevetenskapliga
kontinuitetsprincipen/associationsprincipen viktig som utsager att pafoljder av ett
beteende ska ske snabbt sa att individen sa latt som majligt associerar beteendet med
pafoljden). Orsaken till problemet maste faststéllas (det kan vara allt fran faktorer
som har att géra med sjalva undervisningen till en enda utagerande elev som inte har
formaga att koncentrera sig och som triggar igang hela gruppen). Ledaren och alla
elever i gruppen bor vara 6verens om vilken orsaken &r. Nésta steg ar att diskutera
fram atgérder

Det har ar inte sa enkelt som det kan lata. Elever kanske inte &r sa vana att delta i
gruppsamtal av den hér karaktaren. Stérningarna i gruppen kan ocksa gora det svart
att genomfora dem pa ett ndjaktigt satt. Dessutom kan det havdas att gruppsamtalen
tar tid fran undervisningen. Som ovan namnts maste schackpedagogen ocksa
avgransa sin roll. Men méarker man att de fungerar och att de paverkar undervisningen
positivt ar det vart att fortsdtta dem och som en skolpsykolog namnde: ”Tid kan
Knappas anvindas pa ett béttre satt”.

Speciellt besvarliga elever som trots atgarder fortsatter att stora undervisningen bor
avbryta den. Det kan vara mycket destruktivt att pa detta satt inte gransa en sadan
elev bade for eleven sjalv och for gruppen och ofta kan detta fa positiva effekter inte
bara for gruppen utan ocksa for denne elev (se t.ex. exemplet nedan).

Det ar viktigt att det finns en pa forhand utstakad atgardsplan vad som kommer att
handa om ordningsproblem uppstar som patagligt stor undervisningen. Den bor
delges och godkannas av alla berorda parter (forutom eleverna utgor dessa for manga
schackpedagoger studieledningen pa skolan, foréldrarna till eleverna och den instans
som anstéllt schackpedagogen).

Det har papekats att det i dylika fall annars kan bli avgransningsproblem angaende
vilka som ska bestamma vad nar sa manga olika instanser ar inblandade i
verksamheten.

Sedan jag enligt de Rogerianska idéerna inférde att eleverna till stor del sjalva
bdrjade styra undervisningen och att det blev fler olika aktiviteter under en lektion
minskade ordningsproblemen.

Enskilda samtal med elever kan vara mycket viktigt. For nagra ar sedan storde en
flicka undervisningen mycket och det var verkligen provocerande.
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Vid ett tillfalle under en lektion sag jag att hennes pappa kontrollerade att hon var
med pa lektionen (vilket hon inte var). Nar jag senare pratade enskilt med henne
visade det sig att det inte var hon som ville ta del av undervisningen. Det var pappan
eller kanske bada foraldrarna som ville att hon skulle gora det. Jag fragade henne om
hon ville att jag skulle prata med foraldrarna. Hon sa da att hon sjalv ville forsoka
prata med dem forst och sedan tog det inte lang tid innan hon slutade att delta i
undervisningen. Hon blev ”sedd” och hon ser n6jd ut nér vi hilsar pa varandra om vi
mots i skolan.

6) En obligatorisk rast bor inga i varje lektion

Det finns bestammelser som gor att jag inte kan sldppa ut eleverna pa rast.
Istéllet avbryter jag lektionerna fem minuter for pausgymnastik. Det ar bra men inte

tillrackligt.

7) Prata regelbundet med eleverna enligt Vygotsky om hur man kan forbattra
formagan att spela schack.

Hur kan man fa tag i undervisningsmaterial. Vilken hjélp kan man fa av andra. Hur
kan jag sjélv tréna o.s.v.

Denna punkt har jag till mycket stor del missat. Jag har bara i mycket lite
utstrackning givit elever laxor och jag skulle kunna ge laxor som innebér att de ska
fundera pa hur de béast kan lara sig att spela schack och utifran det arbeta med
uppagifter.

Diskussion

Hur man ska undervisa for att resultatet ska bli sa bra som majligt har man alltid haft
olika asikter om och antagligen kommer aldrig sista ordet att bli sagt. Det &r inte
forvanande eftersom det finns sa manga faktorer som é&r relaterade till undervisning
och den mest grundldggande faktorn & manniskosynen.
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Den Rogerianska grundtanken nar det galler undervisning ar nagot forenklat att
lararen efter att hen hjalpt eleverna att formulera deras mal for inlarningen som expert
bara ska tillhandahalla undervisningsmaterial och vara till hands och hjalpa eleven
nar denne sjalv vill det. Forst da frigors elevernas inre potential och motivation
eftersom ldraren inte blivit ndgot "filter” som styrt dem for mycket. Denna
grundtanke ar mycket tilltalande och forskning har visat att denna undervisningsform
ar effektiv.

Det kan dock finnas hinder av praktisk art. Det finns risk for att det som namnts blir
oordning i undervisningsgruppen speciellt innan eleverna bestamt hur de vill utforma
inlarningen. Detta papekar ocksa Rogers och lararen maste kunna sta ut med
strukturldshet, oordning och att det kanske till att bérja med inte blir sa mycket
inlarning. Men passeras detta stadium och eleverna uppnatt det stadium som enligt
Wgotskys terminologi innebar att inlarning sker for inlarningens egen skull da har
det visat sig att inlarningskurvan kan skjuta i hdjden.

Detta om sjéalva inlarningen. Kan man anvanda Rogers teorier for att kunna bemota
elever som upptrader spydigt och ofdrskamt vilket ar sa jobbigt och provocerande for
en schackpedagog? Ja, det kan man faktiskt. Rogers anser att manniskan ar god och
denna godhet kommer fram under réatta betingelser. Enligt honom ska en terapeut vara
ovillkorligt positivt installd till klienten (han anvénder detta ord istéllet for patient)
och fritt lata patienten utrycka tankar och kanslor. Da kan de lakande, goda och
sjalvutvecklande krafterna inom patienten verka. Om man sjalv verkligen tror pa
detta och bemoter eleven enligt principerna ovan da blir man inte sa provocerad av
spydiga elever. Elever brukar snabbt mérka att man inte “faller av pinnen” och deras
godhet kommer att visa sig forr eller senare. | detta fall antingen genom att eleven
anpassar sig till undervisningen eller att om denne inser att hen inte kan sluta att stéra
gruppen av hansyn till den lamnar den.

Man inser latt att Rogers teorier krdver mycket av en schackpedagog men man kan

forsoka arbeta efter dem sa mycket som majligt och det finns inget sa praktiskt som
en bra teori!
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