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Protokoll Sveriges Schackförbunds extra kongress 2025 

 

Tid: Söndagen den 7 december kl 19:00 - 20:00 

Plats: Digitalt via Teams 

1. Kongressens öppnande – Förbundsordförande Håkan Jalling hälsade alla hjärtligt 

välkomna till den extra kongressen. Ett speciellt välkommen riktades till de ombud som inte 

varit med vid Sveriges Schackförbunds (SSF) kongresser tidigare. 

a. Bakgrund till den extra kongressen – Håkan Jalling redogjorde för bakgrund och läge: skälet för 

den extra kongressen är kopplat till SSF:s ansökan om medlemskap i Sveriges Olympiska 

Kommitté (SOK) som ska lämnas in under december 2025. Vid SOK:s årsmöte 2025 antogs nya 

stadgar som tillåter förbund som inte är medlemmar i Riksidrottsförbundet (RF) att bli medlemmar 

om man följer reglerna för antidoping. Världsschackförbundet (FIDE) är sedan 1999 medlemmar i 

Internationella Olympiska Kommittén (IOK) och därmed också signatärer av World Anti Doping 

Code (WADC).  

I arbetet med medlemsansökan till SOK måste SSF träffa samarbetsavtal med Antidoping Sverige 

AB (ADSE), ta fram en antidopingplan samt ett reglemente för antidopingarbetet för att bifoga 

ansökan. Men också genomföra några marginella justeringar av SSF:s stadgar. Några 

anpassningar gjordes vid kongressen i somras och ytterligare några måste göras nu vid den extra 

kongressen. 

Kort diskussion följde på Håkan Jallings föredragning.  

2. Upprop av kongressombuden - Upprop av kongressombuden genomfördes. Samtliga 21 anmälda 

ombud var på plats. Av totalt 78 möjliga mandat var 73 representerade på kongressen, vilket är drygt 90 

procent av rösterna. Alla distrikt förutom Dalarna och Västerbotten fanns representerade på 

kongressen. 

3. Justering av röstlängden - Kongressen beslutade att fastställa röstlängden till 73 röster fördelade på 21 

ombud (enligt bilaga 1). 

4. Fråga om stadgeenlig kallelse - Mötet fann att den extra kongressen var stadgeenligt utlyst. 

5. Val av kongressordförande - Till kongressordförande valdes Christer Pallin, Farsta. Christer är tidigare 

chefsjurist vid Riksidrottsförbundet (RF) och är ordförande i SSF:s disciplinnämnd. Christer tackade för 

förtroendet och tog över ordförandeskapet för mötet. 
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6. Val av protokollförare - Till protokollförare valdes Håkan Östling, Nacka, generalsekreterare i SSF. 

7. Val av två justerare tillika rösträknare att jämte ordföranden justera protokollet - Till justerare, 

tillika rösträknare, valdes Mårten Ihd, Skånes SF, och Ywonne Wetterling, Smålands SF. 

8. Fastställande av dagordningen - Förbundsstyrelsens förslag till dagordning fastställdes. 

9. Proposition om justering av Sveriges Schackförbunds stadgar - Propositionen från styrelsen 

gällande justeringar av SSF:s stadgar i 1 kap 3§ kopplat till antidopingarbetet antogs efter kort diskussion 

och förtydliganden av kongressen i sin helhet (enligt bilaga 2). Stadgeändringen träder i kraft samma 

dag som avtalet med ADSE tecknats.  

10. Antidopingreglemente för Sverige Schackförbund – Kongressen beslutade enligt 

propositionen (bilaga 2) om ett tillägg i SSF:s stadgar i 6 kap 2§, att träda i kraft samma datum som 

avtalet med ADSE tecknats. Kongressen uppdrog också till förbundsstyrelsen att upprätta ett 

reglemente benämnt ”Sveriges Schackförbunds Antidopingreglemente”.  

11. Kongressens avslutande  

Håkan Jalling tackade kongressordförande Christer Pallin för hans värdefulla arbete och 

lämnade över en digital blomstercheck. Han tackade även SSF:s juridiska rådgivare, Krister 

Malmsten, som bidragit med sina kunskaper och erfarenheter när det gäller stadgefrågor. 

 

 

 

Håkan Jalling, SSF     Christer Pallin, Farsta 

Förbundsordförande     Kongressordförande 

 

 

Håkan Östling, SSF 

Protokollförare 

 

 

Mårten Ihd, Skånes SF    Ywonne Wetterling, Smålands SF 

Justerare      Justerare 
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Bilaga 1 

Justerad röstlängd vid SSF:s extra kongress 7/12 2025 

Blekinge  Anders Svensson 2 

Dalarna  ej anmälda   (2) 

Gotland  Lasse Linusson 1 

Gävleborg  Thomas Högberg 2 

Göteborg  Jonas Nyström 5 

Halland  Gert Gustavsson 5 

Jämtland/Härjedalen  Anders Nylén  2 

Nordskåne  Göran Steffert  2 

Nordvästra Skåne Roland Johansson 2 

Norrbotten  Jacob Harlin  2 

Roslagen  Anders Grandell 2 

Skåne   Mårten Ihd  5 

Småland  Ywonne Wetterling 7 

Stockholm  Karl Dingertz  15 

Södermanland  Harald Lögdahl 1 

Uppland  Jonathan Bernhard 3 

Värmland  Kjell-Åke Andersson 2 

Västerbotten  ej anmälda   (3) 

Västergötland Jörgen Isaksson  4 

Västernorrland Gunnar Sundman 2 

Västmanland  Erik Degerstedt 4 

Örebro län  Alexander Lindén 2 

Östergötland  Peter Åström  3 

Summering:  21   73 (78) 
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Bilaga 2 

Förbundsstyrelsens proposition - tillägg i SSF:s stadgar  

Förbundsstyrelsen har träffat en överenskommelse med Antidoping Sverige AB (ADSE) 

innebärande att SSF ska ansluta sig till Idrottens Antidopingreglemente. Ett formaliserat 

avtal om överenskommelsen är under utarbetande och avses att undertecknas under 

december 2025.  

Förbundsstyrelsen föreslår därför att den extra kongressen beslutar om nedanstående 

rödmarkerade tillägg i 1 kap. 3 § SSF:s stadgar, som träder i kraft samma dag som avtalet 

med ADSE träder i kraft.  

1 Kap Allmänna bestämmelser    

3 §   Tillhörighet  

SSF är medlem i världsschackförbundet FIDE, Europeiska Schackunionen ECU, Nordiska 

Schackförbundet NSF och SISU Idrottsutbildarna. FIDE har erkänts av IOC.  

SSF och dess olika organ, medlemmar, förtroendevalda, schackspelare, ledare och 

funktionärer ska, i tillämpliga delar, följa nämnda organisationers stadgar och 

bestämmelser samt fattade beslut, som i förekommande fall utgör en integrerad del av 

SSF:s stadgar och övriga regelverk. Som medlem i FIDE, och enligt avtal med Antidoping 

Sverige AB, är SSF även skyldigt att i tillämpliga delar följa Idrottens Antidopingreglemente 

och Världsantidopingkoden (World Anti-Doping Code).  

SSF:s anslutning till Idrottens Antidopingreglemente behöver formaliseras i 

ett ”SSF:s Antidopingreglemente” med koppling även till Världsantidopingkoden (World 

Anti-Doping Code).  

Förbundsstyrelsen föreslår därför att den extra kongressen beslutar dels om nedanstående 

rödmarkerade tillägg i 6 kap. 2 § SSF:s stadgar (att träda i kraft samma datum som avtalet 

med ADSE enligt 1 kap. 3 § SSF:s stadgar), dels att uppdra till förbundsstyrelsen att 

upprätta ett reglemente benämnt ”Sveriges Schackförbunds Antidopingreglemente”.  

6 Kap Förbundsstyrelsen    

2 § Förbundsstyrelsens åligganden   

Förbundsstyrelsen är SSF:s beslutande organ när kongressen inte är samlad.   

Det åligger förbundsstyrelsen särskilt att   

1. bedriva sin verksamhet i enlighet med dessa stadgar och beslut fattade av 

kongressen, inklusive att vid behov besluta om ändringar i SSF:s Reglemente för 

handläggning av bestraffningsärenden samt i SSF:s  Antidopingreglemente,  

2. verka för schackets utveckling och utbredning inom Sverige,   

3. företräda schacket inom Sverige och utomlands,   

4. se till att SSF följer gällande författningar samt, i tillämpliga delar, FIDE:s, ECU:s och 

NSF:s stadgar och regler samt fattade beslut, liksom att ansvara för efterlevnaden av 

SSF:s Antidopingreglemente,  

5. aktivt arbeta mot doping, osund ekonomi, matchfixing och annat fusk [……….]  
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Protokoll Sveriges Schackförbunds extra kongress 2025 


 


Tid: Söndagen den 7 december kl 19:00 - 20:00 


Plats: Digitalt via Teams 


1. Kongressens öppnande – Förbundsordförande Håkan Jalling hälsade alla hjärtligt 


välkomna till den extra kongressen. Ett speciellt välkommen riktades till de ombud som inte 


varit med vid Sveriges Schackförbunds (SSF) kongresser tidigare. 


a. Bakgrund till den extra kongressen – Håkan Jalling redogjorde för bakgrund och läge: skälet för 


den extra kongressen är kopplat till SSF:s ansökan om medlemskap i Sveriges Olympiska 


Kommitté (SOK) som ska lämnas in under december 2025. Vid SOK:s årsmöte 2025 antogs nya 


stadgar som tillåter förbund som inte är medlemmar i Riksidrottsförbundet (RF) att bli medlemmar 


om man följer reglerna för antidoping. Världsschackförbundet (FIDE) är sedan 1999 medlemmar i 


Internationella Olympiska Kommittén (IOK) och därmed också signatärer av World Anti Doping 


Code (WADC).  


I arbetet med medlemsansökan till SOK måste SSF träffa samarbetsavtal med Antidoping Sverige 


AB (ADSE), ta fram en antidopingplan samt ett reglemente för antidopingarbetet för att bifoga 


ansökan. Men också genomföra några marginella justeringar av SSF:s stadgar. Några 


anpassningar gjordes vid kongressen i somras och ytterligare några måste göras nu vid den extra 


kongressen. 


Kort diskussion följde på Håkan Jallings föredragning.  


2. Upprop av kongressombuden - Upprop av kongressombuden genomfördes. Samtliga 21 anmälda 


ombud var på plats. Av totalt 78 möjliga mandat var 73 representerade på kongressen, vilket är drygt 90 


procent av rösterna. Alla distrikt förutom Dalarna och Västerbotten fanns representerade på 


kongressen. 


3. Justering av röstlängden - Kongressen beslutade att fastställa röstlängden till 73 röster fördelade på 21 


ombud (enligt bilaga 1). 


4. Fråga om stadgeenlig kallelse - Mötet fann att den extra kongressen var stadgeenligt utlyst. 


5. Val av kongressordförande - Till kongressordförande valdes Christer Pallin, Farsta. Christer är tidigare 


chefsjurist vid Riksidrottsförbundet (RF) och är ordförande i SSF:s disciplinnämnd. Christer tackade för 


förtroendet och tog över ordförandeskapet för mötet. 
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6. Val av protokollförare - Till protokollförare valdes Håkan Östling, Nacka, generalsekreterare i SSF. 


7. Val av två justerare tillika rösträknare att jämte ordföranden justera protokollet - Till justerare, 


tillika rösträknare, valdes Mårten Ihd, Skånes SF, och Ywonne Wetterling, Smålands SF. 


8. Fastställande av dagordningen - Förbundsstyrelsens förslag till dagordning fastställdes. 


9. Proposition om justering av Sveriges Schackförbunds stadgar - Propositionen från styrelsen 


gällande justeringar av SSF:s stadgar i 1 kap 3§ kopplat till antidopingarbetet antogs efter kort diskussion 


och förtydliganden av kongressen i sin helhet (enligt bilaga 2). Stadgeändringen träder i kraft samma 


dag som avtalet med ADSE tecknats.  


10. Antidopingreglemente för Sverige Schackförbund – Kongressen beslutade enligt 


propositionen (bilaga 2) om ett tillägg i SSF:s stadgar i 6 kap 2§, att träda i kraft samma datum som 


avtalet med ADSE tecknats. Kongressen uppdrog också till förbundsstyrelsen att upprätta ett 


reglemente benämnt ”Sveriges Schackförbunds Antidopingreglemente”.  


11. Kongressens avslutande  


Håkan Jalling tackade kongressordförande Christer Pallin för hans värdefulla arbete och 


lämnade över en digital blomstercheck. Han tackade även SSF:s juridiska rådgivare, Krister 


Malmsten, som bidragit med sina kunskaper och erfarenheter när det gäller stadgefrågor. 


 


 


 


Håkan Jalling, SSF     Christer Pallin, Farsta 


Förbundsordförande     Kongressordförande 


 


 


Håkan Östling, SSF 


Protokollförare 


 


 


Mårten Ihd, Skånes SF    Ywonne Wetterling, Smålands SF 


Justerare      Justerare 
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Bilaga 1 


Justerad röstlängd vid SSF:s extra kongress 7/12 2025 


Blekinge  Anders Svensson 2 


Dalarna  ej anmälda   (2) 


Gotland  Lasse Linusson 1 


Gävleborg  Thomas Högberg 2 


Göteborg  Jonas Nyström 5 


Halland  Gert Gustavsson 5 


Jämtland/Härjedalen  Anders Nylén  2 


Nordskåne  Göran Steffert  2 


Nordvästra Skåne Roland Johansson 2 


Norrbotten  Jacob Harlin  2 


Roslagen  Anders Grandell 2 


Skåne   Mårten Ihd  5 


Småland  Ywonne Wetterling 7 


Stockholm  Karl Dingertz  15 


Södermanland  Harald Lögdahl 1 


Uppland  Jonathan Bernhard 3 


Värmland  Kjell-Åke Andersson 2 


Västerbotten  ej anmälda   (3) 


Västergötland Jörgen Isaksson  4 


Västernorrland Gunnar Sundman 2 


Västmanland  Erik Degerstedt 4 


Örebro län  Alexander Lindén 2 


Östergötland  Peter Åström  3 


Summering:  21   73 (78) 
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Bilaga 2 


Förbundsstyrelsens proposition - tillägg i SSF:s stadgar  


Förbundsstyrelsen har träffat en överenskommelse med Antidoping Sverige AB (ADSE) 


innebärande att SSF ska ansluta sig till Idrottens Antidopingreglemente. Ett formaliserat 


avtal om överenskommelsen är under utarbetande och avses att undertecknas under 


december 2025.  


Förbundsstyrelsen föreslår därför att den extra kongressen beslutar om nedanstående 


rödmarkerade tillägg i 1 kap. 3 § SSF:s stadgar, som träder i kraft samma dag som avtalet 


med ADSE träder i kraft.  


1 Kap Allmänna bestämmelser    


3 §   Tillhörighet  


SSF är medlem i världsschackförbundet FIDE, Europeiska Schackunionen ECU, Nordiska 


Schackförbundet NSF och SISU Idrottsutbildarna. FIDE har erkänts av IOC.  


SSF och dess olika organ, medlemmar, förtroendevalda, schackspelare, ledare och 


funktionärer ska, i tillämpliga delar, följa nämnda organisationers stadgar och 


bestämmelser samt fattade beslut, som i förekommande fall utgör en integrerad del av 


SSF:s stadgar och övriga regelverk. Som medlem i FIDE, och enligt avtal med Antidoping 


Sverige AB, är SSF även skyldigt att i tillämpliga delar följa Idrottens Antidopingreglemente 


och Världsantidopingkoden (World Anti-Doping Code).  


SSF:s anslutning till Idrottens Antidopingreglemente behöver formaliseras i 


ett ”SSF:s Antidopingreglemente” med koppling även till Världsantidopingkoden (World 


Anti-Doping Code).  


Förbundsstyrelsen föreslår därför att den extra kongressen beslutar dels om nedanstående 


rödmarkerade tillägg i 6 kap. 2 § SSF:s stadgar (att träda i kraft samma datum som avtalet 


med ADSE enligt 1 kap. 3 § SSF:s stadgar), dels att uppdra till förbundsstyrelsen att 


upprätta ett reglemente benämnt ”Sveriges Schackförbunds Antidopingreglemente”.  


6 Kap Förbundsstyrelsen    


2 § Förbundsstyrelsens åligganden   


Förbundsstyrelsen är SSF:s beslutande organ när kongressen inte är samlad.   


Det åligger förbundsstyrelsen särskilt att   


1. bedriva sin verksamhet i enlighet med dessa stadgar och beslut fattade av 


kongressen, inklusive att vid behov besluta om ändringar i SSF:s Reglemente för 


handläggning av bestraffningsärenden samt i SSF:s  Antidopingreglemente,  


2. verka för schackets utveckling och utbredning inom Sverige,   


3. företräda schacket inom Sverige och utomlands,   


4. se till att SSF följer gällande författningar samt, i tillämpliga delar, FIDE:s, ECU:s och 


NSF:s stadgar och regler samt fattade beslut, liksom att ansvara för efterlevnaden av 


SSF:s Antidopingreglemente,  


5. aktivt arbeta mot doping, osund ekonomi, matchfixing och annat fusk [……….]  






[
  {
    "personal_id": "18d33ca5e5f92dcadca60780501b244c142bb78b5f5d04fe3f97ede7a0cff1ce",
    "full_name": "HÅKAN JALLING",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "31.210.253.201",
      "orderRef": "019afff7-3093-7da1-88e3-24d84712cebb",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 150723
      }
    ],
    "sign_time": "2025-12-08T21:56:34.916Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: SSF protokoll extra kongress dec 2025.pdf\nStorlek: 150723 byte\nHashvärde SHA256: ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "99b782f813160c12dbd1baf618925e5078db73e067ef5c4320bd6b4538c97f21",
    "full_name": "Nils Olof Håkan Östling",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "217.213.83.98",
      "orderRef": "019afffb-58d4-70b2-9594-85e2fb2d9065",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 150723
      }
    ],
    "sign_time": "2025-12-08T22:01:02.354Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: SSF protokoll extra kongress dec 2025.pdf\nStorlek: 150723 byte\nHashvärde SHA256: ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "88fc528d0c8f6164272d509f849d18b3ecee9c2951d68ea8585ef5d4769446de",
    "full_name": "Eva Ingegerd Yvonne Wetterling",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "98.128.244.27",
      "orderRef": "019b0004-772e-767e-9f3a-533e6ec4d4b8",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 150723
      }
    ],
    "sign_time": "2025-12-08T22:11:15.523Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: SSF protokoll extra kongress dec 2025.pdf\nStorlek: 150723 byte\nHashvärde SHA256: ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "5e694a67a83cf3a21d474c8306e361c78f2547326f16c1474cd9d448e4d62b10",
    "full_name": "STEN U CHRISTER PALLIN",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "212.100.124.164",
      "orderRef": "019b0268-4bdd-7201-9a6d-be01706b7a53",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 150723
      }
    ],
    "sign_time": "2025-12-09T09:19:30.455Z",
    "sign_text": "Jag har läst och förstår innehållet i PDF-filen (1) och samtycker och godkänner allt som avtalas däri, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av PDF-filen (1):\n\n(1) Avser PDF-fil enligt följande\nNamn: SSF protokoll extra kongress dec 2025.pdf\nStorlek: 150723 byte\nHashvärde SHA256: ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  },
  {
    "personal_id": "5419631989d6381c117f8a8c833f6108eebc148a6ba75d05ebb976269775f730",
    "full_name": "Mårten Nils Ruben Ihd",
    "signature_data": {
      "sign_ip": "83.185.95.74",
      "orderRef": "019b0296-6c8e-7ed1-9b12-d44b21dcf857",
      "status": "complete"
    },
    "signed_files": [
      {
        "sha256": "ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
        "content_type": "application\/pdf",
        "size": 150723
      }
    ],
    "sign_time": "2025-12-09T10:09:41.293Z",
    "sign_text": "I hereby sign and accept the contents in the PDF file (1) and all agreements therein:\n\nFile (1)\nName: SSF protokoll extra kongress dec 2025.pdf\nSize: 150723 byte\nHash value SHA256: ade25d476914bd3abe24a8573261e55a45bbd341b3383c2f3f0ed059fd125aba",
    "id_service": "bankid_v6-mask_id"
  }
]

		2025-12-09T10:11:16+0000




